- ] =l AT s T |
T e R W T

“Afio de la recuperacién y consolidacién de la economia peruana”

Yunguyo, 10 de abril de 2025
OFICIO N° 0011-2025-GRP-GRDS-DREP/UGEL-Y/EPT-TIC
SENOR : Mg. LUIS MARINO CALCINA TITO

DIRECTOR DE LA UGEL YUNGUYO
ASUNTO : JUSTIFICACION DE INASISTENCIA POR CITA MEDICA.
REFERENCIA : OFICINA DE RECURSOS HUMANOS - UGEL YUNGUYO

Es grato dirigirme a usted para saludar cordialmente a su persona, al mismo
tiempo poner en su conocimiento que por motivos de salud tuve que ausentarme de mis funciones
por una cita de atencion en ESSALUD el dia martes 08 y miércoles 09 de abril, por lo cual adjunto la
constancia de atencion respectiva para sustentar la justificacion de la inasistencia.

Sin otro particular, en espera de su atencion, aprovecho la ocasién para
reiterarle las consideraciones de estima personal.
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mEsSalud

RED ASISTENCIAL JULIACA

CONSTANCIA DE ATENCION

El asegurado(a) ( 2uadar Covre i a,,«p
Seguro N° Q—@ 029 /

Atendido (a) en el Consytorio de ,Q/) O(»Q ast é&u),-ﬁ z
Por el Dr(a) [ bl J/’ Q:uj @wli )2

El dia uag /by /?;r

Se expide la presente CONSTANCIA DE ATENCION a solicitud del asegurado( a) para los
fines que estime por conveniente.
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RED ASISTENCIAL JULIACA

CONSTANCIA DE ATENCION

) \
El asegurado(a) Camgdny  Coeoles < aud

Seguro N° 29 669529

Atendido (a) en el Consultorio de G; steoerdevo (US .
Por el Dr(a) Saafez ( Q_u,s. s pe ‘l olaum
El dia 09- oy- RO2_§

Se expide la presente CONSTANCIA DE ATENCION a solicitud del asegurado( a) para los
fines que estime por conveniente.
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v EsSalud

RED ASISTENGIAL JULIACA HOSPITAL ESSALUD iil JULIACA
PROCEDIMIENTO - GASTROENTEROLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
?mere: ﬁw Ca‘“'lq,ﬂ L(ro CO/RW s : XNT Q?b é 4!1537

........................................................................................................................................

me ha brindado informacién pertinente acerca de este procedimiento.

La informacion brindada a continuacién ha sido elaborada para que usted pueda tener una idea clara
y ampliar en relacion a la endoscopia digestiva alta.

1.- La endoscopia digestiva alta es un procedimiento que permite la visualizacién del aparato digestivc
superior (esofago, estomago y duodeno proximal) a través de la introduccion por la boca de ur
instrumento gue contiene una camara de video en su extremo con la finalidad de diagnosticai
enfermedades en estos 6rganos.

2.- Usted debe estar en ayunas; y si tiene enfermedades tomar la medicacién pertinente segun lz
Indicacion de su medico antes de acudir a realizarse este procedimiento. Para realizar el examen se
emplea un anestésico local en la garganta y sedacién endovenosa: en algunos casos puede emplearse
ademas una analgésico o antiespasmadicos segtn la dosis que indique el médico, las cuales estan
basadas en su edad, peso y enfermedades que pueda usted tener.

3.- Este procedimiento tiene como alternativa estudios radiolégico, los que no permiten tomar biopsia, ni
tener la certeza del diagnéstico.

4.- Es importante que informe al médico si presenta alergias y las enfermedades que padece como
hipertension arterial, diabetes, enfermedades del corazén, entre otras, asi como los medicamentos que
toma. Durante el procedimiento se puede tomar biopsias (muestras de tejido) seguin criterio médico.

5.- La endoscopia es un procedimiento bastante seguro pero pueden presentarse complicaciones, las
cuales son muy raras, pudiendo excepcionalmente ocurrir perforacién, hemorragia con necesidad de
tratamiento quirlrgico y en caso extremo muerte. Por favor, se solicita seguir las indicaciones y no
intentar retirarse el endoscopio bruscamente porque aumenta el riesgo de complicaciones.

6.- La sedacion y anestésicos topicos pueden tener efectos adversos, los cuales son MUY RAROS, estos
pueden ser amnesia anterograda, disiminucion de la capacidad de respiracién, reaccion alérgica intensa
e incluso la muerte, generalmente la sedacion provoca suefio, amnesia de hechos recientes, mareos,
siendo estos efectos temporales (debe acudir acompafiado de un familiar).

/.- Generalmente las molestias digestivas luego del examen como distension abdominal y dolor de
garganta, se alivian rapidamente, también puede haber dolor leve o enrojecimiento en el sitio de
inyeccion endovenosa.



