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Es grato dirigirme a usted con la finalidad de hacerle llegar un cordial
saludo. El presente documento tiene como propésito remitir el “PLAN DE
FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A DOCENTES DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS PUBLICAS DEL NIVEL INICIAL, PRIMARIA Y SECUNDARIA
EN ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, EN EL MARCO DE LA
IMPLEMENTACION DE ESCUELAS PROMOTORAS DE LA SALUD 2025”7,
esta dirigido a docentes de instituciones educativas de los nivele de educacién
inicial, primaria y secundaria, es de naturaleza teérico — practico, tiene como
proposito mejorar sus conocimientos y habilidades para desarrollar practicas
saludables en las y los estudiantes, que contribuyan a mejorar su calidad de vida.
Asi mismo se desarrollaran médulos educativos: alimentacién saludable,
actividad fisica, salud bucal, salud respiratoria y salud sexual.

Agradezco de antemano la atencién brindada a este documento y quedo a su
disposicion para cualquier consulta o informacion adicional que pueda requerir.

Atentamente,




