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ASUNTO: ADJUNTO AL PRESENTE PLAN DE TRABAJO ESPECIFI N® 11 /

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

----- L L L

Tengo el grato honor de dirigirme a su digna
autoridad para saludarlo y a la vez y adjuntar al presente EL PLAN DE
TRABAJO ESPECIFICO N° 11 TALLER DE PSICOMOTRICIDAD dirigido a las
Promotoras Educativas Comunitartias de los PRONOEI ciclo I y I del ambito de la
Ugel Yunguyo organizado por el equipo de profesoras coordinadoras de los
Programas no Escolarizados de Educacion Inicial

Aprovecho la  oportunidad para  expresarle las
consideraciones mas distinguidas de estima personal.

ATENTAMENTE.

ny Ropus Arcuye
NTE COORDINACIOR®



PLAN DE TRABAJO ESPECIFICO N° 11

1.

2'

4.

DATOS INFORMATIVOS:

- DRE : PUNO

- UGEL : Yunguyo.

- MODALIDAD : No Escolarizado I y II Ciclo.

- NIVEL : Inicial

- PARTICIPANTES : Promotores Educativos Comunitarios
y Profesoras Coordinadoras.
FECHA DE EJECUCION : 21 de noviembre del 2024,

WNDAMENTACION-

Se llevara cabo la actividad de Psicomotriz en la Playa de Challapampa
con la participacion activa de los Promotores Educativos Comunitarios de
los diferentes PRONOEI del I y Il Ciclo de la jurisdiccion de la UGEL
Yunguyo, se basa en el desarrollo psicomotor, de habilidades y destrezas,
incluyendo la coordinacion motora gruesa y fina, equilibrio, lateralidad,
esquema corporal, percepcion espacial y temporal, entre otros. Estas
habilidades son fundamentales para el desarrollo integral de la persona en
diferentes etapas de su vida. En el ambito educativo, la psicomotricidad
se utiliza como una herramienta para favorecer el desarrollo global de los
ninos, estimulando sus capacidades motoras, cognitivas y emocionales de
manera integrada. Actividades psicomotoras pueden incluir juegos,
ejercicios fisicos y otras practicas disefiadas para fortalecer tanto el cuerpo
como la mente. De esta manera se estara contribuyendo al desarrollo de
nuestros bebés, nifias y nifios que asisten a estos programas,
considerando que las Promotoras estaran compartiendo estos juegos en
cada uno de sus PRONOEIL

OBJETIVOS:

3.1. OBJETIVO GENERAL:
Promover el desarrollo psicomotor de las Promotoras Educativas
Comunitarias a través de actividades ludicas y educativas en la Paya
Challapampa.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Fomentar el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas en las
Promotoras Educativas Comunitarias y Profesoras Coordinadoras.

- Mejorar la coordinacion y equilibrio a través de actividades especificas.

- Promover la conciencia corporal y espacial.

- Estimular la creatividad y la expresion a través de los movimientos.

ORGANIZACION:

De la Planificacion:

- Prof. Wilbeor QUINONEZ FLORES - jefe de Gestion Pedagogica.
- Prof. Criss Anyela CASTRO CURASI - Especialista de Educacion inicial
- Prof. Judith JIMENEZ MENDOZA - responsable del mes de noviembre

De la Ejecuciéon:

- Prof. Ruth Lidia MIRANDA FLORES
Prof. Graciela SALCEDO ROJAS
- Prof. Maria Hermelinda QUISPE VELASQUEZ



- Prol. Fany Luz CHOQUE TICONA

- Prof. Eva MALDONADO CHOQUE

- Prof. Yeny ROJAS ARCAYA

- Prof. Judith JIMENEZ MENDOZA

- Prof. Irma COPAJA COLQUE

- Prof. Marysol VARGAS RAMOS

- Prof. Veridiana Candelaria APAZA FRISANCHO.
- Prof. Elizabeth MENDOZA QUISPE

LUGAR, FECHA Y HORA:

- LUGAR : Playas de challapampa

- FECHA : 21 de noviembre del 2024,

- HORA : 8:30 a 3:00 pm.

METAS DE ATENCION:

- Promotores Educativos Comunitarios 75
- Profesores Coordinadores 10

RECURSOS - MATERIALES:
T.1- RECURSOS HUMANOS:
- Equipo De Profesoras Coordinadoras

- Promotores Educativos Comunitarios.
T2, RECURSOS FINANCIEROS:

- Autofinanciado.
CRONOGRAMA:
HORA ACTIVIDAD | RESPONSABLE
8:20 - 8:40 am Concentracion en la Plaza | Prof. Yeny Rojas Arcaya
2 de mayo
8:40 - 9:00 am. Traslado a la Equipo de P C.y PEC.
Playa de Challapampa
9:10 - 9:25 am. Fuerza de soga. Prof. Graciela SALCEDO ROJAS
9:25 - 9:40am. Carrera de costales. Prof. Fany Luz CHOQUE TICONA
9:40- 9:55 am., Carreara de huevos. Prof. Maria Hermelinda QUISPE
VELASQUEZ
9:55 - 10:15 am | Carrera de reventa globos. | Prof. Veridiana Candelaria APAZA
FRISANCHO.
10:15 = 10:30am Carrera de vasos con agua | Prof. Judith JIMENEZ MENDOZA
10:30 -10:45am Tras basar agua Prof. Eva MALDONADO CHOQUE

10:45- 11:00am. El gusano mas largocon | Prof. Irma COPAJA COLQUE
prendas de vestir

11:00-11:15 am Reventa globos con la | Prof. Marysol VARGAS RAMOS
barriga.

11:15 -11:30am., Come manzanas o mango | Prof. Elizabeth MENDOZA QUISPE

11:30-11:45 am. Carrera de llanado de | Prof. Ruth Lidia MIRANDA

arena. FLORES
11:45- 12:00am. Baila baila. Yeny ROJAS ARCAYA
12:00 -12:40 pm | Refrigerio Equipo de P C. y PEC.
1:00 -1:30 pm | Premiacion | Equipo de P C. y PEC.
1:30 - 2:30 pm. Voley Equipo de Profesoras
Coordinadoras.
2:30 - 3:00 pm. Retorno de la Equipo de P C. y PEC.

Playa de Challapampa

9. EVALUACION: Al término de la actividad se informara a través de un
informe escrito, a la autoridad inmediato superior.




FICHA DE ACTIVIDAD N° 11

ACTIVIDAD: PARTICIPACION DEL TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

OBJETIVO:

- BEsta actividad del taller de Psicomotricidad se quiere lograr el bienestar
fisico emocional en la comunidad educativa que conforman las Promotoras
Educativas Comunitarias y profesoras coordinadoras del ambito de la Ugel

Yunguyo
META FECHA ESTRATEGIAS ~ RECURSOS
11 profesoras - Coordinacion con las Recursos
Coordinadoras profesoras coordinadoras y humano
de la UGEL 21 de las PEC se realizara la visita
Yunguyo. Noviembre a la playa de Challapampa
para realizar nuestro taller de
Psicomotricidad.
: Recursos
75 prorpotor o4 La concentracion sera en la 1
Educativas ol et
S plaza 2 de mayo a las 8:30 de
Comunitarias la mafiana partiendo a las
de la UGEL 8:45 hacia la playa de
Yunguyo. Challapampa.
Participamos con diversos
juego tradicionales de
nuestra comunidad, jincanas
etc. Compartimos una
fiambrada por médulo PEC y
docentes coordinadoras.
(v )
~Prof. Yeny ROJAS ARCAYA

PC de PRONOEI ciclo I
UGEL - Yunguyo.



